Ferramenta de pré-triagem
para frequéncia a escola

Sintomas Mais

Comuns da
Nas Ultimas 24 horas, COVID-19:
*k
teve febre* ou oo
tomou medicacdo — Falta de ar
. (; s M — ou dificuldade
para baixar a febre?e respiratéria

Febre*

Arrepios

Dor de garganta
SuUbita perda de
paladar ou olfacto

Sente-se enjoado,

) Sintomas Menos
vomitou, teve

) ) Comuns
diarreia, febre*, dor §|M =
de garanta, nova Dor muscular
. Ndauseas ou Vomitos
tfosse ou sentiu-se Dor de estémago
) Diarreia
male Fadiga
Dor de cabeca
Erupcdo cutdnea
. . . Inchaco ou
Foi-lhe indicado que vermelhidao das
i maos/pés
flco§se em casa e SIM = oS
em isolamento/ vermelhos/secrecdo
. ocular
quc:ren’reno devido Congestionamento/

a exposigéo a corrimento nasal
COVID-19¢

*Febre de 38 °C (100,4 °F),
qualquer que seja o
ponto de medicdo (oral,
temporal).

Fique em casa se tiver respondido SIM a qualquer uma das perguntas acima.

Os sintomas de doenca podem ter muitas causas. Mantenha o estudante em casa e
contacte a enfermeira escolar ou o prestador de cuidados primarios, se o estudante
se sentir mal. Os estudantes que apresentem sintomas na escola devem ser
mandados para casa, a critério da enfermeira.

*Ter febre é ter uma temperatura igual ou superior 38 °C (100,4 °F).
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